Tabela de Conversédo: Lentes de

ACUVUE® para ASTIGMATISMO

‘/As lentes de contato ACUVUE® para Astigmatismo tem 93% de sucesso geral nas adaptacées'

/9 a cada 10 profissionais classificaram as lentes de contato ACUVUE® para Astigmatismo faceis de adaptar?

Poder Esférico Poder Cilindrico dos Oculos :D“asrg‘éggglsher alente
dos Oculos -0.75 -1.00 1.25 -1.50 1.75 -2.00 2,25 -2.50 2.75 -3.00 -3.25 -3.50
+5.75 +6.00  +6.00  +6.00  +6.00  +6.00  +6.00  +6.00  +6.00 6.00  +6.00 de contato ACUVUE®
N -
. : : : : : : : : : : adequada para
+5.50 +5.75 +6.00 +5.75 +6.00 +5.75 +6.00 +5.75 +6.00 +5.75 +5.50 - - astigmatismo, cruze
+5.25 +5.50 +5.50 +5.50 +5.75 +5.50 +5.50 +5.50 +5.50 +5.50 +5.25 - - as informacgdes: poder
+5.00 +525 4525 4525  +525 4525 525 4525 4525 4525  +5.00 - . esférico dos dculos
+4.75 +5.00 +4.75 +5.00 +5.00 +5.00 +5.00 +5.00 +5.00 +5.00 +4.75 - - (,jo paciente (na coluna
4.50 4.75 4.50 4.75 4.75 4.75 +4.75 4.75 4.75 4.75 4.50 450 a esquerda) & poder
+ + + + + + + o . -
4. : : g : : : : : g s : cilindrico dos éculos
+4.25 +4.50 +4.25 +4.50 +450  +4.50 +4.50 +450  +4.50 +4.50 +4.25 +4.00 - (na linha superior).
+4.00 +4.25 +4.00 +4.25 +4.00 +4.25 +4.25 +4.00 +4.25 +4.00 +4.00 +3.75 - Para eixos cilindricos
+3.75 +400  +375  +400  +375  +375  +400  +375  +400  +375  +375  +350 - obliquos, checar a
+3.50 4350  +350  +350  +350  +350  +375 4350  +375  +350  +350  +3.25 tabela de parametro
na pagina de tras.
+3.25 +3.25 +3.25 +3.25 +3.25 +3.25 +3.25 +3.25 +3.50 +3.25 +3.25 +3.00
+3.00 +3.00  +3.00  +3.00  +3.00  +3.00  +3.00  +3.00  +3.00  +3.00  +3.00 +2.75 - Os valores da tabela
+2.75 +2.75 +2.75 +2.75 +2.75 +2.75 +2.75 +2.75 +2.75 +2.75 +2.75 +2.50 - representam os graus
+2.50 +250 4250 4250 4250 4250 4250 4250 4250 4250 4250  +2.25 - esféricos das lentes
+2.25 1225 225 225  +225 225 4225 4225 4225 4225 4225  +2.00 toricas.
+2.00 +2.00 4200  +200  +2.00 4200  +2.00  +2.00  +2.00  +2.00  +2.00 +1.75
+1.75 +1.75 +1.75 +1.75 +1.75 +1.75 +1.75 +1.75 +1.75 1.75 +1.75 +1.50 Importante
- L
. : : : : : : : : : : : Na escolha da primeira
+1.50 +1.50 +1.50 +1.50 +1.50 +1.50 +1.50 +1.50 +1.50 +1.50 +1.50 +1.25 +1.25 lente de teste, priorizar
+1.25 +1.25 +1.25 +1.25 +1.25 +1.25 +1.25 +1.25 +1.25 +1.25 +1.25 +1.00 +1.00 sempre o eixo mais
+1.00 +1.00 +1.00 +1.00 +1.00 +1.00 +1.00 +1.00 +1.00 +1.00 +1.00 +0.75 +0.75 proximo a refragéo. Se
: et s
+0.75 +0.75  +0.75 075  +0.75  +0.75 075  +075  +0.75 075  +0.75  +050  +0.50 o eixo for inteiro (10°,
0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.25 0.25 20°, 30°) escolher
+ + + + + + + + + .
*+0- : : o : ‘ : : : 0 0 : : exatamente este eixo.
+0.25 +0.25 +0.25 +0.25 +0.25 +0.25 +0.25 +0.25 +0.25 +0.25 +0.25 plano plano Se for quebrado (5°,
plano plano plano plano plano plano plano plano plano plano plano -0.25 -0.25 15°, 25°) deve-se utilizar
-0.25 -0.25 -0.25 -0.25 -0.25 -0.25 -0.25 -0.25 -0.25 -0.25 -0.25 -0.50 -0.50 a onentagao de elevar
-0.50 050 -050 -050 -050  -050  -0.50  -0.50 -050  -050  -050  -0.75 -0.75 (somar 5° graus) tanto
o o 075 05 o 100 em olho direito, quanto
-0.75 -0.75 -0.75 -0.75 -0. -0. -0.75 -0.75 -0.75 -1.00 -0.75 T -1.00 em olho esquerdo.
-1.00 -1.00 -1.00 -1.00 -1.00 -1.00 -1.00 -1.00 -1.00 1.25 -1.00 -1.25 1.25
-1.25 -1.25 1.25 1.25 -1.25 1.25 -1.25 1.25 1.25 1,50 1.25 -1.50 1,50
-1.50 1,50 1.50 1,50 -1.50 -1.50 -1.50 1.75 -1.50 175 1.50 -1.50 175
.75 175 175 175 1.75 .75 175 -2.00 175 175 175 175 -2.00 Cil-0.75
-2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.00 -2.25
2,25 225 225 225 -2.25 225 2125 225 225 225 225 225 250 Cil-1.25
-2.50 -2.50 -2.50 -2.50 -2.50 -2.50 -2.50 -2.50 -2.50 -2.50 -2.50 -2.50 2.75 il 175
2.75 2.75 2.75 -2.50 2.75 -2.75 275 2.75 -2.75 -2.75 -2.75 -2.75 2.75 e
-3.00 2.75 -3.00 275 -3.00 -3.00 -3.00 -3.00 -3.00 -3.00 2.75 -3.00 -3.00 Gil 225
-3.25 -3.00 -3.25 -3.00 -3.25 -3.25 -3.25 -3.25 -3.25 -3.25 -3.00 -3.25 -3.25 )
-3.50 -3.25 -3.50 -3.25 -3.50 -3.50 -3.50 -3.50 -3.25 -3.50 -3.25 -3.50 -3.50 Cil-2.75
-3.75 -3.50 -3.75 -3.50 -3.75 -3.75 -3.50 -3.75 -3.50 -3.75 -3.50 -3.75 -3.75
-4.00 -3.75 -4.00 -4.00 -3.75 -4.00 -3.75 -4.00 375 -4.00 -3.75 -3.75 -4.00 Testar a lente esférica
-4.25 -4.00 -4.00 -4.25 -4.00 -4.25 -4.00 -4.25 -4.00 -4.25 -4.00 -4.00 -4.25
-4.50 -4.25 -4.25 -4.50 -4.25 -4.50 -4.25 -4.50 -4.25 -4.25 -4.50 -4.25 -4.50 Os numeros em azul »
4.75 4,50 4,50 4.75 4,50 4.75 4.50 4,50 4.50 4.50 4.75 4.50 475 indicam que as lentes toricas
o - - - - : - - - - - ' - estdo disponiveis para o
-5.00 -4.75 -4.75 -5.00 -4.75 -4.75 -4.75 -4.75 -4.75 -4.75 -5.00 -4.75 -4.75 produto ACUVUE® Oasys
-5.25 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 -5.00 para Astigmatismo (AOFA).
-5.50 -5.00 -5.25 -5.25 -5.25 -5.25 -5.25 -5.25 -5.00 -5.25 -5.25 -5.25 -5.25 .
Os numeros em vermelho
-5.75 -5.25 -5.50 -5.50 -5.50 -5.50 -5.25 -5.50 -5.25 -5.50 -5.50 -5.50 -5.50 indicam que as lentes téricas
-6.00 -5.50 -5.75 -5.75 -5.50 -5.75 -5.50 -5.75 -5.75 -5.75 -5.75 -5.50 -5.75 estao disponiveis para os
-6.25 -5.75 -5.75 -6.00 -5.75 -6.00 -5.75 -6.00 -6.00 5.75 -6.00 -5.75 -6.00 Dr0d1t0$ ACU,\/UE“"’(XDSSF&S)
para Astigmatismo
6.50 6.00 6.00 -6.00 6.00 6.00 6.00 6.00 6.00 -6.00 -6.00 6.00 6.00 ¢ 1-Day ACUVUE® Moist
-6.75 -6.00 -6.00 -6.50 -6.00 -6.00 -6.00 -6.00 -6.50 -6.00 -6.00 -6.00 -6.00 para Astigmatismo (DAMFA).
-7.00 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50
-7.25 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50 -6.50
-7.50 -6.50 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -6.50 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -6.50 -7.00 g — i
-1.75 -7.50 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 -7.00 — i -
-8.00 -7.50 -7.00 -7.50 -7.00 -7.50 -7.00 -7.00 -7.50 -7.00 -7.50 -7.50 -7.00
-8.25 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 ACUVUE
-8.50 -8.00 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -8.00 -7.50 -7.50 -7.50 -7.50 -8.00 -7.50
-8.75 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00
-9.00 -8.50 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00 -8.00
-9.25 -8.50 -8.00 -8.50 -8.00 -8.50 -8.50 -8.00 -8.50 -8.00 -8.50 -8.50 -8.00 Os graus das lentes de
9.50 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 8.50 contato so caloulados
= e e e e e e e e e e e e para uma distancia ao
-9.75 -9.00 -8.50 -8.50 -8.50 -8.50 -9.00 -8.50 -8.50 -8.50 -8.50 -8.50 -8.50 vértice de 12.0 mm.
-10.00 -9.00 -9.00 -9.00 -9.00 -9.00 -9.00 -9.00 -9.00 -8.50 -9.00 -9.00 -9.00

Informagées importantes sobre Protecdo UV: ®
+ Ajuda a proteger contra a transmissdo de radiagdo UV, nociva para a cornea e para o olho. LENTES DE CONTATO QUE ABSORVEM A RADIAGAO UV n3o substituem o uso de outros métodos de protegdo para os olhos
que absorva a radiagdo UV, como éculos de protegéo ou éeulos de sol, pois elas ndo cobrem totalmente os olhos e as areas ao redor deles. Vocé deve continuar usando protegao com absorgao de radiagao UV para os olhos.
NOTA: A exposigéo prolongada & radiagédo UV é um dos fatores de risco associados ao desenvolvimento da catarata. A exposigao baseia-se em varios fatores, como condigdes ambientais (altitude, geografia, céu nublado) e

fatores pessoais (duragdo e natureza das atividades ao ar livre). As lentes de contato com blogueador UV auxiliam na protegdo contra os danos causados pela radiagdo UV. Entretanto, estudos clinicos nao foram ainda
realizados para demonstrar que o uso de lentes de contato com blogueador UV reduz o risco de desenvolver cataratas ou outras doengas oculares. Consulte seu oftalmologista para mais informagoes.



Lentes de Contato ACUVUE® para
ASTIGMATISMO  Casidiase™

ACUVUE OASYS® PARA ASTIGMATISMO 1-DAY ACUVUE MOIST®
COM HYDRACLEAR® PLUS PARA ASTIGMATISMO COM LACREON®

PODER ESFERICO 0.00D a -6.00D (incrementos de 0.25D) | -6.50D a -9.00D (incrementos de 0.50D) | +0.25D a +4.00D (incrementos de 0.25D) | +4.25D to +6.00D (incrementos de 0.50D)

cunonco 075 125 175 25275 075 5] 175 235 475 075 125 175 2.5 275 18] 125 47 a5 275
30°

(72}
S
40°
<4
a |s50°
o
60°
70°
g |80°
[~ -1
29 |90°
| 9%
o ©< |100°
o
a 10°
=
5 " 120°
» o
ol © |[130°
x| 9
w| = |140°
o
150°
160°
gg 170°
>o
2 180
L a
<5 10°
20°

Avaliacdo da orientacao da lente de contato
Se necessario, aplicar o seguinte método: Esquerda (sentido horario) adicionar,
Direita (sentido anti-horario) subtrair.

@ Depois de avaliar a adaptacéo, determine a quantidade e a dire¢cdo da rotacéo.

( ) ( )

Realize o teste de
adaptagdo com as novas
lentes de contato. Elas

devem se posicionar
G da mesma forma que as
J primeiras lentes testadas
depois de postas no olho
e com sua rotagao

estabilizada.
Caso a lente rode para a esquerda (sentido Caso a lente rode para a direita (sentido
| horario), adicione o quanto rodou ao eixo | anti-horario), subtraia a quantidade que girou
da refragcdo. Em seguida, selecione uma nova J ao eixo da refragdo. Em seguida, selecione
lente de contato com o novo eixo. uma nova lente de contato com o novo eixo.

1. ACUVUE OASYS® for ASTIGMATISM: 93% (n=218), 1-DAY ACUVUE® MOIST for ASTIGMATISM: 84% (n=178).

2. JJV Data on file 2017, ACUVUE® Brand Contact Lenses for ASTIGMATISM overall fitting success, orientation position, rotational stability and vision performance.

*Dados em arquivo, 2014, Johnson & Johnson Vision Care. ACUVUE OASYS® para ASTIGMATISMO oferece parametros para 96% dos astigmatas, e 1-DAY ACUVUE® MOIST para
ASTIGMATISMO oferece 87%, considerando a expanséo dos SKUs em julho de 2018.

Aviso Legal: A calculadora e a régua de conversao foram desenvolvidas para fins educacionais. Johnson & Johnson Vision Care néo se envolve, de nenhuma maneira, na prescrigéo da A( l l V | | E
lente de contato mais apropriada para cada paciente, além da calculadora nao ser uma substituta da atuagao profissional para adaptagéao de lentes de contato. Johnson & Johnson Vision

Care também ndo garante 100% de precisdo das informagdes da calculadora. Cada situagéo clinica precisa ser considerada Unica e tratada individualmente de acordo com suas
necessidades. VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA REFRACIONAL. CONSULTE SEU OFTALMOLOGISTA REGULARMENTE. OS PRODUTOS ACUVUE® ESTAO DEVIDAMENTE REGULARIZADOS
NA ANVISA. MAIO/2020. ID: PP2020MLT4708

LENTES DE CONTATO



